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skyriUS  Karjeros jgyvendinimas PGQQIbq

TEMA Peréjimas j naujqg karjeros aplinkg

Sekmingai adaptuotis, pereinant j naujg mokymosi ar darbo aplinkg, daznai
nepakanka asmeniniy resursy ir galimybiy. Tokiais atvejais gelbsti jvairios jstaigos
ir organizacijos, galincios suteikti iSoring paramg ir pagalba.

Pateiktame miesto plane matote vietas, kuriose jsikdrusios jstaigy ar privaciy
paslaugy tiekéjy, galinciy suteikti iSorine paramgq ir pagalbq, bustinés.

Miesto plane suzymeétos Siy institucijy, organizacijy ir privaciy paslaugy
tiekéjy bastinés:

@ uzimtumo tarnyba

9 Mokiniy neformaliojo Svietimo centras

9 Gimnazijos karjeros konsultantas/specialistas/mokytojas

Q Studijy uzsienyje informacijos centras

6 Universiteto studijy informacinis centras

Q Privatus karjeros konsultavimo centras

e Aukstyjy mokykly asociacija bendram priémimui organizuofi
@) Miesto dvietimo skyrius

Q Regioninis karjeros centras

() Jdarbinimo agentara

m Valstybinis studijy fondas



Pagalba 2 lapas

Kai kurios i$ jy bus jums jau pazjstamos ar girdétos, o su kai kuriomis galbdt
susipazinsite pirmg kartaq.

Pabandykite numatyti, kokias iSorines paslaugas kurios institucijos galety suteikfi.

Paslaugy sgrasas:

- Pagalba tinkamy studijy paieskose.

- Pagalbair tarpininkavimas jsidarbinant.

- Kursy netekusiems darbo organizavimas .

- Informacijos apie mokymo jstaigas teikimas.

- Individualios karjeros konsultacijos.

- Informacijos apie studijy programas teikimas.

- Paskaity karjeros klausimais organizavimas.

- Pagalbos teikimas kuriant CV ir motyvacinj laiska.

- Pagalbos teikimas skaiciuojant konkursinius balus.

- Informacijos apie priemimo j studijas datas teikimas.

- Studijy mugiy organizavimas.

- Informacijos apie mokymosi galimybes Lietuvoje ir Europos Sgjungoje teikimas.
- Mokymo seminary organizavimas.

- Informacijos apie kvalifikacijos kélimo galimybes teikimas.

- Pagalba susirandant savanoriskas veiklas.

- Pagalba finansinei paramai gauti.

- Pagalba dalyvaujant studijy mainuose.

- Parama verslo karimui.

- Informacijos apie nemokamas mokymosi platformas teikimas.

ISsirinkite ir pazymekite kurios nors institucijos pavadinimg, fuomet pazymekite,
kurias, jisy nuomone, paslaugy funkcijas $i institucija galéty atlikti. Tai atlikite su
visomis sgrase esanciomis institucijomis, furedami omenyje, kad tq paciq paslaugg

gali suteikti kelios skirtingos institucijos, todél tos pacios funkcijos pasikartos keletq
karty,

Baigus zymeti, paspauskite mygtukg ,TOLIAU", tuomet ties kiekvienu institucijos
pavadinimu iSsiskleis realus teikiomy paslaugy sqrasas.

- Susipazinkite su kiekvienos institucijos teikiamomis paramos ir pagalbos paslaugomis.

- Apsvarstykite, kokiy paslaugy gali jums asmeniskai prireikti ateityje.

- Savo karjeros plane jtraukite, kada jums galety prireikti kreiptis j vieng ar kitqg jums
aktualiq iSorinés pagalbos institucija.



